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Koncentracja uwagi

Umiejetnos¢ koncentracji jest niezwykle istotna w $wiecie, w ktorym cztowiek narazony jest na
staly doplyw bodzcow. Nasz umyst, aby zachowa¢ rownowage, dokonuje wcigz wyboru pomiedzy
tym co jest wazne, a co w tej chwili niepotrzebne. Osoba dorosta z racji doswiadczenia, lepiej lub
gorzej potrafi sprosta¢ temu zadaniu. Lecz jak ma poradzi¢ sobie z nim mtody cztowiek, ktory
odbiera bodzce wzrokowe 1 dzwickowe tak samo jak dorosli lub jeszcze intensywniej, a dodatkowo
wszystko go ciekawi, wszystko chce wiedzie¢ od razu, a jego umiejetno$¢ radzenia sobie z
emocjami jest wcigz w fazie intensywnego treningu?

Koncentracja to zdolno$¢ skupienia/ natezenia uwagi. Jest ona potrzebna przy wszystkich
swiadomych dziataniach, np. przy prowadzeniu samochodu przez dorostego czy stuchaniu bajki
czytanej przez mame na dobranoc, ubieraniu si¢ i jedzeniu. Umiej¢tno$¢ ta rozwija si¢ stopniowo w
toku zycia cztowieka. U matych dzieci mamy do czynienia z uwaga mimowolna, czyli przyciagana
bez ich woli poprzez np. glosny dzwigk, kolorowy obrazek lub poruszajacy si¢ przedmiot. Uwaga
dowolna natomiast rozwija si¢ z czasem, od ok. 3 roku zycia przez wiek przedszkolny i mtodszy
szkolny. Dzigki niej jeste§my w stanie kierowac nasza uwaga, dostrzegac i robi¢ to co istotne w
danym momencie, a wigc np. wystuchac¢ polecenia i wykona¢ zadanie.

Trudno$ciom w koncentracji czgsto towarzyszy brak wytrwatosci. Dla wielu dzieci problemem jest
réwniez spelnianie wymagan otoczenia — nie sg gotowe do podj¢cia wyzwan, zwlaszcza tych, przy
ktérych istnieje prawdopodobienstwo porazki.

Objawy niskiej koncentracji u dziecka:

* Poswigca malg ilosci czasu zadaniu,

* Powierzchowne wykonuje zadanie,

* Czesto przerywa zabawe,

* Frustruje si¢ przy trudniejszych zadaniach,

Wykonuje kilka rzeczy jednoczesnie, nie doprowadza do konca rozpoczetych czynnosci,

* Szybko si¢ mgczy, narzeka na zte samopoczucie, bole gtowy, brak sity,

* Potrzebuje duzej ilosci czasu, zeby zacza¢ dang czynnosc,

» Jest mato dynamiczne, wrecz powolne,

* Nie kojarzy, zapomina ustyszane polecenia, ma trudno$ci w odnalezieniu si¢ w sytuacji
zadaniowej,

* Sprawia wrazenia mato spostrzegawczego,

* Szybko zniecheca si¢ 1 nudzi.

Co mozemy zrobi¢ dla poprawy poziomu koncentracji dziecka?

* Przyjrzyj sie otoczeniu dziecka i maksymalnie je uporzadkuj.

* Stuchaj uwaznie — ucz wzajemnej komunikacji. Nawigzuj z dzieckiem jak najczesciej kontakt
werbalny: pytaj, jak minat dzien, jak si¢ czuje, co si¢ wydarzyto.

* Zaobserwuj emocje — zapanuj nad nimi.

* Przyjrzyj si¢ diecie dziecka — nadmierna ilo$¢ stodyczy, sztuczne barwniki 1 konserwanty sa jego
wrogiem.

» Zwr6¢ uwage, czy Twoja pociecha $pi wystarczajaco dtugo.

* Ruch to zdrowie! Aktywnos$¢ ruchowa dziala zbawiennie na mozg.

* Ogranicz bodZce — za duzo w zyciu dzieci jest bodZcow ptynacych ze wszystkich stron

« Cwicz pisanie liter, to poprawia poczucie whasnej wartoéci, wymaga cierpliwosci i dobrego
nastawienia

* Unikaj strofowania — wzmacniaj dziecko pochwatami. Nie wytykaj btedow, nie pouczaj, nie
narzekaj. Krytykujac dziecko, wytwarzasz postawe bierno — agresywna. Najlepszym sposobem na
zmian¢ zachowania dziecka jest dostrzeganie wtasciwego zachowania i natychmiastowe chwalenie

go.



* Gry 1 zabawy rodzinne — wiekszo$¢ gier ksztaltuje nawyki pozyteczne dla koncentracji uwagi —
umiejetnos¢ czekania na swoja kolej, planowania i przewidywania, wytrwania do konca gry,
stosowania si¢ do umow i1 obowigzujacych regut.

 Porozmawiaj ze specjalistami.

» Warto tez zbada¢ stuch i wzrok dziecka — nierzadko staba koncentracja jest wynikiem wady stuchu
lub ukrytej wady wzroku.

Przyktadowe ¢wiczenia wspomagajace koncentracje uwagi:

» Lampa, nos, podloga — méwimy podane stowa i pokazujemy je reka (prosimy aby dziecko
pokazywato z nami), potem prowadzacy zabawe co innego mowi, co innego pokazuje (prosimy
dziecko aby pokazywato tylko to co moéwimy);

» Czytanie opowiadania — dorosty czyta opowiadanie lub bajke, a dziecko ma za zadanie reagowac
na sygnaly (np. uméwione stowo ,,ksi¢zniczka”) klasnigciem;

» Wystukiwanie rytmu — dziecko ma za zadanie wyshlucha¢ rytmu zademonstrowanego przez osobe
dorosta (np. za pomoca cymbatkow, bebenka lub klagnigciami), a nastepnie wystukaé go
samodzielnie;

» Drukarka — rysujemy na plecach dziecka figury geometryczne, proste obrazki, dziecko ma za
zadanie odgadna¢ rysunek lub narysowa¢ odpowiedz na kartce;

* Szczegbdly — wyszukiwanie szczeg6tdw na rysunkach lub réznic migdzy ilustracjami;

* Labirynty; plan wydarzen — stuchanie tekstu czytanego gto$no przez osobe dorosta, po czym —
opowiadanie tresci lub uktadanie planu wydarzen;

* Gluchy telefon;

* Gry planszowe i uktadanki — np. puzzle, bierki, mozaika, Memo, itp.

PAMIETAIMY !

Koncentracja uwagi dowolnej jest stanem, ktory nalezy wspierac i ¢wiczy¢, ale zawsze z
rozsadkiem, w dostosowanych do wieku ¢wiczeniach i tylko metodami przyjaznymi dziecku.
Literatura:

1. Skiba D., ,,Koncentracja uwagi”’, PWN, Warszawa 2017 r.

2. Janiszewska B., ,,Uwaga. Wspomaganie koncentracji i nie tylko. Cwiczenia i zabawy dla dzieci
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Zabawy rozwijajace koncentracje

10 prostych zabaw rozwijajacych koncentracje uwagi
Koncentracja to umiejetnos¢ skupiania i utrzymywania uwagi na konkretnych zadaniach. W
pierwszych miesigcach Zycia jest mimowolna — to dzigki niej noworodek skupia swoj wzrok,
poczatkowo na statycznym obiekcie, by pdzniej mogl wodzi¢ wzrokiem za ruchomymi
przedmiotami.Takze dzigki niej dziecko osigga kolejne kamienie milowe: eksploruje swoje ciato,
otoczenie 1 nabywa kolejne umiejetnosci rozwojowe. Na etapie przedszkolnym koncentracja staje
si¢ bardziej §wiadoma — dziecko zaczyna wybiera¢ aktywnosci, robic to, co jest dla niego wazne W
tym konkretnym momencie. Dzigki temu moze si¢ uczy¢, bawi¢ i wykonywac codzienne czynnosci.

Co wspiera, a co utrudnia koncentracje?

Koncentracja uwagi to bardzo wazna umiejetnos$é, jednak podatna na rézne zaktocenia . Zdarza sie,
ze sami — zupehie nieSswiadomie — utrudniamy dzieciom rozwijanie tej umiejetnosci poprzez
przestymulowanie: tu kolorowa pitka, tu grajaca zabawka, tam krzyk siostry i wtaczony telewizor.
Mobzg matego dziecka nie jest w stanie uporac sie¢ z wszystkimi naptywajacymi bodzcami.Dlatego,
by zapewni¢ dzieciom odpowiednie warunki do rozwoju koncentracji uwagi, warto ograniczy¢ ilo$¢
bodzcow.Np.: kiedy chcemy ogladac ksigzeczki, dobrze jest wylaczy¢ telewizor i ograniczy¢
stymulacje fizyczng. Natomiast jesli mamy ochotg si¢ poprzytulaé, turlaé i skupi¢ na bodzcach
dotykowych, woéwczas zrezygnujmy z dodatkowej stymulacji kolorowymi zabawkami czy gtosnymi
dzwigkami.



Aby dziecko moglo éwiczy¢ koncentracje uwagi, potrzebuje:

. spokoju,

. ciszy (na ile to mozliwe),

. ograniczonego kontaktu z elektronika,
. wypoczynku po zabawie.

Twarz rodzica to najlepsza “zabawka edukacyjna”
Kolorowe, glosne zabawki ,,edukacyjne”’- wbrew obietnicom producentéw — nie stuza rozwojowi
koncentracji uwagi u matych dzieci. Mate dzieci nie potrzebujg wielu zabawek. W pierwszych
miesigcach zycia najlepsza z mozliwych jest rodzic — jego twarz, glos, mimika... Najprostsze,
naturalne zabawki mozna w prosty sposob zrobi¢ samemu. Swietnie sprawdza si¢: grzechotki z
butelek, tablice sensoryczne, gniotki, maka czy inne pomoce kuchenne. Proste zabawki (pitka,
drewniane klocki, pchacze, proste sortery, duze drewniane puzzle, puzzle kartonowe dla maluchow,
balony, jedwabne chustki, czy karton chusteczek higienicznych) $wietnie stymulujg motoryke matg
1 duza, wspierajg koncentracj¢ uwagi i dziecigcg wyobraznig.
Starsze dzieci, rownie chetnie jak maluchy, angazuja rodzicow we wspdlne aktywnosci, z rado$cia
bawig si¢ w wymys$lone zabawy, odgrywanie rol. Dla dzieci w wieku przedszkolnym idealne beda
zabawki angazujace zmysly i zachgcajace do aktywnosci — rower, hulajnoga, pitki, klocki
konstrukcyjne, hustawka, hamak, a takze “skarby natury” i proste przedmioty codziennego uzytku,
z ktorych (wykorzystujac potege dzieciecej wyobrazni) mozna tworzy¢ i konstruowaé — patyKi,
kamienie, woda!, sznurek, lina, garnki, miski, koce lub przescieradta, sypkie materiaty (np. maka,
grysik, ryz).

10 prostych zabaw rozwijajacych koncentracjg:

1. Kuchenny plac zabaw

Dzieci uwielbiajg bawi¢ si¢ w kuchni. Dlatego warto zagospodarowac jedna szatke/potke i
przygotowac ,.kuchenny plac zabaw”. Mozna tam umiesci¢ cedzaki, tyzki, drewniane noze, garnki,
patelnie i inne przedmioty, ktorymi dziecko bedzie moglo si¢ bezpiecznie bawi¢. Kuchenne
eksperymenty sg bardzo wciggajace i maja mnostwo zalet. Dziecko jednocze$nie rozwija
koncentracj¢ uwagi, poznaje rézne faktury, ksztatty, temperatury, stymulujac tym samym zmyst
dotyku, wzroku, a nawet stuchu.

2. Jest i nie ma

Zabawe w znikajace rzeczy w przypadku mtodszego dziecka mozna zacza¢ od dwoch dobrze
znanych maluchowi przedmiotéw — moga to by¢ klocki, pitki, samochodziki lub odpowiednio duze
karty z obrazkami. Zabawa polega na roztozeniu przed dzieckiem przedmiotéw albo obrazkéw, a
nastepnie zabraniu (lub zakryciu np. chusteczka) jednego elementu. Zadaniem malucha bedzie
odgadnigcie, co znikngto. W wersji dla mlodszych dany przedmiot ktadziemy za dzieckiem i
zachecamy maluszka do poszukiwan.

3. Pokaz mi, gdzie jest...

Do tej zabawy mozemy wykorzysta¢ caty dom! Zadaniem dziecka begdzie wskazanie tego
przedmiotu, o ktory pytamy (np.: ,,Gdzie jest lampa? Gdzie jest okno?”’). Dzieci w ten sposob
wspaniale koncentrujg uwage, ale rowniez rozwijajg spostrzegawczos¢, a zabawa §wietnie
stymuluje rozwdj mowy.W innej wersji zabawy, postuzy¢ nam moga ksigzki obrazkowe (Swietnie
sprawdzg si¢ seriei“Opowiem ci, mamo”)

4, Wspdlne rysowanie i malowanie

Najprostsza i powszechnie dostgpna zabawa, ktdra nie tylko rozwija ale daje mozliwo$¢ ekspresji
tworczej 1 emocjonalnej. Warto zaprasza¢ do wspdlnego rysowania najmiodsze dzieci — zaczynajac
od odbijania raczki lub stopki, przez malowanie paluszkami na duzym arkuszu papieru. Dwulatkom
warto kupi¢ woskowe kredki w ksztalcie tatwym do chwytania i manewrowania (np. prostokatne), a
takze spieralne farby i zwykte malarskie pedzle sredniej wielkosci.

5. Uktadanie wiezy


https://natuli.pl/produkt/opowiem-ci-mamo-robia-auta/

W ten sposob dziecko nie tylko ¢wiczy koncentracje uwagi, ale rowniez wspaniale rozwija
koordynacje reka — oko i poznaje zaleznos$¢ przyczynowo-skutkowa (zaczyna kojarzy¢, ze wieza
przewraca si¢, kiedy ja popchniemy lub krzywo potozymy klocek).

6. Zabawy klockami

Ta aktywnos¢ jest bardzo lubiana zarowno przez dzieci, jak i1 przez rodzicow. Przede wszystkim
daje wiele mozliwosci zabawy: nie ogranicza, pobudza wyobraznig¢ i kreatywno$¢ maluchow,
rozwija zdolno$ci manualne, ktore przydadza si¢ m.in. w szkole. Z klockow mozna budowac
miasta, drogi, domy, sklepy... Maluszki poczatkowo moga obserwowac rodzicow lub rodzenstwo —
to tez bedzie ciekawe zajecie, stymulujace uwage. Z czasem same zaczng tworzy¢ pierwsze
budowle.

7. Nawlekanie koralikéw

Z maluszkami warto zacza¢ od nawlekania koralikéw o duzych rozmiarach, takich, by nie mogty
ich potknagé. Im starsze dziecko, tym ruchy manualne stajg si¢ bardziej precyzyjne i mozliwosci
zabawy si¢ poszerzaja. Dzieci mogg nawlekac koraliki wedtug wzoru, segregowac je czy tworzy¢
wyjatkowa bizuterie.

na podstawie artykulu Lucyny Zalewskiej 25. 04.2021

CZYTAMY
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Humorystyczna bajka w wiosennym stylu ze zwierzatkami kojarzonymi z Wielkanoca.

Snieg stopniat juz dawno. Krélik o klapnietym uchu wystawit nie$miato nos z norki w ktérej
spedzit ostatnie kilka miesiecy. Zaciagnat sie gleboko swiezym powietrzem. WIOSNA! Czas
poskubac zielong trawke, powygrzewaé¢ wyliniale futerko na stoncu! Wyskoczyt niemrawo z
zimowego legowiska. Po dtugim okresie przebywania w ciemnosciach, Krélik dtugo mruzyt oczy,
zanim przywykl do o$lepiajacej jasno$ci dziennego $wiatla.

Jak okiem siggna¢, rozciagal si¢ przed nim soczysty, zielony dywan trawy. Zabrat si¢ wiec
natychmiast za pierwsze, wiosenne $niadanie. Och, jak smakowaly mtodziutkie ke¢pki! Jakze inne
od suchych wiazek, ktore podjadat w zimie w swojej spizarni! ,,Mniam, mniam, wspanialy smak” —
myslat sobie Krolik szczypigc raz za razem soczyste zdzbta.

— Pi, pi, pi! — rozleglo si¢ nagle w poblizu.

Krolik zastygt w bezruchu. Z pyszczka sterczaly mu dwa liscie mtodego mlecza — niczym
monstrualne, zielone kty.

— Pi, pi, pi — pipipikowanie stato si¢ bardziej natarczywe i dochodzito z matej, zottej kuleczki
toczacej si¢ po zielonym dywanie wprost na Krélika. W koncu kulka uderzyta w niego migkko,
odbita si¢ i pipikneta Zalosnie. Krolik drgnat, a z pyszczka wypadt mu jeden listek. Drugi listek
wypadl mu, gdy kulka zapiszczata radosnie ,,Mama!”.

Mogt za to teraz doktadniej przyjrze¢ si¢ kulce. Okazato sig, ze jest puszysta jak krolik 1 posiada
dwie cienkie, r6zowe ndzki. Miala czarne oczka 1 maty dziobek.

— Pi, pi, pi! Mama! — krzykneta rado$nie zo6tta kuleczka.

— Nie jestem zadna mama — obruszyt si¢ futrzak. — Po pierwsze jestem krolikiem, a ty kurczakiem,
wigc to niemozliwe. A po drugie, jestem facetem, wigc to niemozliwe podwojnie — wyjasnit
IZeCczowo.

— Och, ty na pewno jeste$§ moja mamusia, jeste$ taka duza i puszek masz taki jak ja!

— Przeciez ci thumacze, ze jestem chlopakiem! — zdenerwowat si¢ Krolik. — Poza tym nie
przypominam sobie, zebym ostatnio znosit jakie$ jajka!

— Nie znosisz jajek? — upewniato si¢ kurczatko.

— W zadnym wypadku. Twoja mama jest kura. Kura znosi jajka i z nich na wiosn¢ wylegaja sie
kurczeta, takie jak ty — pouczyt z6ttodzioba Krolik.



— Och, co ja teraz zrobi¢? Kiedy wyszediem z jajka, nie byto nikogo, tylko wszedzie same skorupki.
Pi, pi, pi, gdzie jest moja mamusia? — zaczat chlipa¢ kurczaczek.

Krolik byt zty na tg matg z6ttg kulke, ktora piszczata 1 ptakata, przeszkadzajac mu w delektowaniu
si¢ pierwszym, wiosennym $niadaniem. Chcial mu powiedzie¢, zeby poszedt szukaé gdzie indziej
matki kury, ale kiedy popatrzyt na zalo$nie kwilgce kurczatko, zal mu si¢ go zrobito.

— Dobrze juz dobrze, przestan kwili¢ maty, poszukamy twojej mamy. Trafisz z powrotem do
gniazda?

— Chy... chyba tak! — zapiszczat rado$nie Kurczak. — W t¢ strong!

Zo6tta kulka data nura w zielony dywan trawy i pognata przed siebie. Krolik pokicat za nia. Po
pigciu minutach kroliczego kicania i kurczgcego truchtania znalezli si¢ nad leniwie ptyngcym
strumykiem. Po obydwu jego stronach staty grube, stare wierzby. Wygladaly jak wielkie czupiradta
klaniajace si¢ sobie nawzajem. Dhugie, gigtkie gatazki przypominaty wtlosy tanczace na wietrze w
ktore wpleciono mndstwo korali. Te koraliki to byly niezliczone ilo$ci bazich kotkow —
wierzbowych kwiatéw przypominajacych puszyste kuleczki.

Jedna z takich kulek spadta wprost pod no6zki Kurczaka. Ten pochwycit go bez zastanowienia w
dziobek 1 zaczat dreptac dale;j.

— Ej, Kurczak, po co ci ten kotek? Bedziesz go jadt, czy co? — zapytat zaciekawiony Krolik.

— No skadze, zaopiekuj¢ si¢ nim, mamusia go opuscita — powiedziat Kurczak, delikatnie ktadac
wierzbowego kotka na ziemi.

— Ze, ze co? — Krolik az przysiadt z wrazenia — zwariowale$? Przeciez to jest zwykly baziak,
baziaki nie moéwig, ani nic nie czuj3.

— Ten wszystko rozumie! Méwi, ze jest bardzo samotny i potrzebuje mamusi. Wiec ja bede jego
mamusia.

— A ty Kurczak wlasciwie to jeste$ chlopak czy dziewczyna? — zapytat Krolik, a oczy miat jak dwa
wielkie talerze.

— Chlopak jestem oczywiscie, kogutek.

— To jak mozesz by¢ mamusia?! — wrzasnat Krolik. — W dodatku mamusig wierzbowego kotka,
ktory spadt z drzewa?! — pieklit si¢ dalej. — Poza tym jestes przeciez dzieciakiem, ktory dopiero co
wyklut si¢ z jajka, a dzieci przeciez nie moga mie¢ dzieci!

— Nie krzycz tak wielka mamusiu, straszysz wierzbowego kotka... — Kurczak pogtadzit dziobem
swoj3 mata znajdg.

Kroélik zamilkt nieco speszony. ,,Moze rzeczywiscie ten maly jakos si¢ rozumie z baziakiem?” —
pomyslal. ,,W koncu, kto go tam wie...”

— Dobrze juz dobrze, chodZzmy dalej szuka¢ twojej mamy kwoki, bo jak tak dalej pojdzie, to nie
znajdziemy jej do wieczora.

— Ale... ale ja juz nie bardzo wiem, gdzie jeste§my, nie pami¢tam w ktorg strong iS¢ — chlipnat
kurczak.

— No a co$ pamigtasz, w ogodle, cokolwiek, co$, no wiesz, byle co.... — tracit nadzieje futrzak.

— Pamietam ,,beeeeee...” — powiedziat Kurczak.

— Beeeeee? — postawil klapniete ucho Krolik.

— Tak jakby. Beeeeee.

Krolikowi ucho klapneto z powrotem. Znow miat wybuchna¢ ztoscia, ale ucho podniosto si¢ na
nowo. W oddali ustyszal co$ jakby ,,beeeee”. Wytezyt stuch, czy aby si¢ nie przestyszat. Beczenie
powtorzyto sie. Dobiegato z drugiej strony rzeczki.

— Chyba wiem w ktdrg strong powinni$my i§¢ — powiedziat 1 pokicat w strong ktadki przerzucone;j
przez rzeczke.

Kurczak potruchtat za nim z bazim kotkiem w dziobku.

Po kilku chwilach dotarli na polane skad dochodzito beczenie. Na jej srodku stat duzy, wetisty
baran z pokaznymi, kr¢conymi rogami na gtowie. Szczypat trawe, a migdzy kazdym szczypnigciem
wydawat zatosne pobekiwanie.

— Cze$¢ Baranie — rzucit Krolik na przywitanie.

— Dlaczego mnie przezywasz baranem, beeee?! — zabeczat Baran.


https://www.bajkidoczytania.pl/wiosenna-bajka-wielkanocna/kurczaczki-wielkanocne-szablony-do-druku

— Przezywam? Przeciez jeste§ Baranem — zdziwit si¢ Krolik.

— Ja ci pokazg¢ barana! — zabeczal Baran, gniewnie znizyt teb w stron¢ Krolika i zaczat przebieraé
nerwowo jedng noga. Wystraszony Kurczak schowat si¢ za futrzaka.

— Daj spokdj baranku, daj spokdj bo ja... — Krolik zaczat si¢ pomatlu wycofywac.

— Bo ja, bo ty, bo co? — ruszy?t za nim Baran gniewnie sapigc nozdrzami.

— Bo mam Kurczaka i nie zawaham si¢ go uzy¢! — zaryzykowat Krélik, wypychajac biednego
Kurczaka przed siebie.

Kurczak wygladal przy Baranie jak pchta przy thustym kocie. Trzymajac kurczowo baziaka,
zmruzyt oczy ze strachu. Bat si¢ nawet pomysle¢, co si¢ zaraz stanie. Stala si¢ jednak rzecz
zupeltnie nieoczekiwana. Baran, gdy zobaczyt Kurczaka natychmiast cofnat si¢ o dwa kroki, padt na
ziemig¢ 1 rozpaczliwie zabeczat.

— Nieeee, beeeeee, nieeeeee! Tylko nie kurczaki! Zabierzcie je ode mnie!

— Teraz pamigtam, pipipi! — zapiszczal Kurczak. — Kiedy wyklutem si¢ z jajka, to beczenie mnie
wystraszyto. Wyskoczytem z gniazda i bieglem przed siebie!

— Az dobiegtes do mnie — stwierdzit Krolik.

— Tak, tak byto! Gdzie$ tutaj musi by¢ moja mamusia! Pipipi!

— Nie rozumiem tylko jednego... — zastanowit si¢ Krolik. — Dlaczego wielki Baran boi si¢ matego
Kurczaka?

Ledwie powiedziat te stowa, z zasuszonych zarosli otaczajacych polang wyskoczyta najpierw
pomaranczowa, a potem niebieska kulka. Zaraz za nimi wyskoczyta kulka fioletowa, bragzowa,
jasnozielona, czarna w jasne kropki, niebieska w zotte paski, zotta w czerwone kropki, o rety!
Chmara kolorowych kulek potoczyta si¢ po trawie wprost w kierunku beczacego zato$nie Barana.
— Tatus, tatusiek, tatunio! Pipipi! — piszczaly kolorowe kulki. Otoczyty Barana, pipikaly rado$nie,
niektore powskakiwaty na niego i buszowaly w jego gestej, biatej welnie. Byly to zupetnie takie
same kurczaki jak Kurczak z wierzbowym kotkiem, ale jakie$ takie... kolorowe.

— Khe, khe... — zakaszlal przypominajac o swojej obecnosci Krolik. — Stuchaj kolego, bara...
baranku. A dlaczeg6z to te maluchy nazywaja ci¢... tatusiem?

— To nie jest wcale $mieszne — odpart Baran nie otwierajac oczu. — To mozna powiedzie¢ nawet
pewna... tragedia.

— Tragedia? Jak to? — zaciekawit si¢ Krolik, a Kurczak z wierzbowym kotkiem patrzyt oszotomiony
na buszujace w baraniej welnie kolorowe pisklaki.

Baran westchnat 1 zaczat opowiadac.

— Tu niedaleko, w zaroslach, siedziata Kura na jajkach. Siedziata na nich przez dtugi czas. Nic nie
jadta 1 nic nie pita, bo si¢ bata, ze jak opusci gniazdo, to jajka si¢ zazigbig 1 kurczatka si¢ nie
wykluja. W koncu jednak musiata si¢ napic i co$ zjes¢. Potruchtata szybko nad rzeczke, napita sie,
pojadta troche 1 wrécita do gniazda. Wtedy okazato sig, ze ktos jajka jej pomalowatl. Na
pomaranczowo, niebiesko, fioletowo, bragzowo, jasnozielono, czarno w jasne kropki, niebiesko w
z0tte paski, zotto w czerwone kropki 1 tak dalej 1 tak dalej. Tylko jedno jajko pozostato nietkniete,
widac¢ ten kto$ nie zdazyt go pomalowa¢. Kura bardzo si¢ tym przejeta. Nie wiedziala, co si¢ z
takich pomalowanych jajek wykluje. Siadta jednak na nich znowu, bo jezeli z kolorowymi jajkami
co$ bedzie nie tak, to zawsze zostato przeciez jedno normalne dla ktérego warto pos§wigcic jeszcze
kilka dni. Siedziata wiec dalej cierpliwie, az dwudziestego pierwszego dnia skorupki zaczety pekac.
Jedno po drugim. Z kolorowych skorupek wyskakiwaty kolorowe kurczaki. Z pomaranczowego
jajka — pomaranczowy kurczak, z niebieskiego — niebieski. ...

— Z fioletowego — fioletowy, z bragzowego — brazowy — wtracit si¢ Krolik. — | tak dalej i tak dalej. |
co byto dalej?

— Dalej bylo tak, ze wykluly sie kurczeta ze wszystkich kolorowych jajek, ale zostato jedno. To nie
pomalowane. Kura siedziata na nim jeszcze przez caly dzien, ale jajko byto niewzruszone. Musiata
jednak znowu czego$ si¢ napic, co$ przekasic¢ no i kolorowych kurczakéw troche przyuczy¢ do
zycia. Opuscita wigc na troche gniazdo, a kiedy wroécila, okazato sig, ze z ostatniego jajka zostaty
same skorupki, a po kurczaku nie ma sladu. Zatamata si¢ po tym nerwowo i gdzie$ uciekta, a ze ja



bytem najblizej, to kurczaki uznaty, ze jestem ich... tatusiem. Teraz nie moge juz jak dawniej
skuba¢ trawy, bo mi spokoju nie daj3...
— Wyglada na to, ze nerwowe zatamanie Kury byto nieuzasadnione — poinformowat Krélik Barana.
— Bo zguba si¢ znalazta.
— Ach, wigc to ty jeste$ tym ostatnim Kurczakiem? — Baran przyjrzat si¢ uwaznie pisklakowi.
— Tak, to ja, a to mdj wierzbowy kotek — pogtadzit Kurczak baziaka.
— Pozostaje nam tylko odnalez¢ kurczakowg mame — powiedzial Krolik. — Gdzie ona si¢ moze
podziewac?
— A zebym to ja wiedzial... — westchnat smetnie Baran. Zaraz jednak zostat zaghuszony przez
radosny okrzyk pisklakdw.
— Mama, mamusia! Pipipi! — kolorowe kurczaki zaczety szybko opuszczaé baranie futro i pedzi¢ w
strong zaro$li, skad z gloSnym gdakaniem wynurzyta si¢ Kura. — Mamusia si¢ znalazta, braciszek
si¢ znalazt mamo! — przekrzykiwaty si¢ kurczeta.
— Och naprawdg? Odnalazt si¢? — uradowana Kura podbiegla do réwnie ucieszonego Kurczaka z
wierzbowym kotkiem.
— Mamusia! Pipipi! — zapiszczat Kurczak.
— Dzien dobry... babciu — odezwat si¢ Krolik. — Masz tu swojego Kurczaka i wnuczatko.
— Babciu? Jak to babciu? Wnuczatko? — Kura szeroko otworzyla oczy patrzac na wierzbowego
kotka w dzidbku Kurczaka.
— Tak, wnuczatko — mrugnat Krolik do Kury porozumiewawczo. — Nie wiem czy wnuczek czy
wnuczka ale to juz chyba Kurczak ci powie, hahaha! — rozesmial si¢ Krolik wesoto. Musnat
delikatnie Kurczaka po grzebyku. — Wracam do siebie. Powodzenia maty. Pilnuj si¢ mamy i
braciszkow.
— Do widzenia! Do zobaczenia Kréliczku — piskat Kurczak na pozegnanie. — Dzigkuje!
Kroélik odwrdcit si¢ 1 pokical w strone ktadki na rzeczce. Na mostku przystanat i popatrzyt jeszcze
jak wesote kolorowe kropki oddalajg si¢ w strong zarosli wraz ze swa mama Kura, a Baran, juz bez
zatosnego beczenia, poszczypuje w spokoju trawe. USmiechnat si¢ pod wasatym nosem, wrocit w
poblize swojej norki 1 zabrat si¢ za przerwane, wiosenne $niadanie.
napisat: Piotr Walczak

KONIEC

WIERSZE

Jak to dobrze by¢ chlopakiem

Jak to dobrze by¢ chtopakiem
Matym, sprytnym lobuziakiem.
Mozna bawi¢ si¢ w kowboi,
co dziewczynkom nie przystoi.

Figle ptata¢ starszej siostrze,
Na motorach znac si¢ dobrze.
Mozna marzy¢ godzinami,
ze si¢ walczy z piratami.

Na boisku nosi¢ korki
I by¢ mistrzem deskorolki.
Bohaterem by¢ dla mamy.
Na przejmowac si¢ glupstwami.

Mozna zawojowac §wiatem,
Tylko trzeba by¢ chtopakiem.



Gucio

Bo chtopakiem by¢ jak wiecie,
To najlepsza rzecz na $wiecie!

Katarzyna Kowalska

Styszeliscie juz o Guciu?
Kim jest Gucio? Mistrzem w psuciu!

Raz nozyczki popsut Gucio
I co$ sobie przy tym uciat.

Jejku! Jejku! Pewnie palec.
Nie, nie palec ucigl malec.

Moze Gucio przez to psucie
Uciat sobie jezyk... w bucie?

Moze guzik i petelke?
Rudy loczek? Albo szelke?

Albo jedng z dwoch nogawek?
Chustki skrawek lub rgkawek?

Muszke w groszki na tasiemke? Nie!
Gucio ucigt sobie... drzemke!

Na kanapie z kotem $pi
I na zmiang chrapia: chrr chrrrrr

Gdy juz nie ma nic do psucia,
Sen natychmiast morzy Gucia.

Jan Kazimierz Siwek

ZAGADKI Z PRZEDSZKOLNEJ SZUFLADKI

Chodzisz po nich na dot, do gory,
gdyby nie mialy konca,
doszedibys po nich do chmury.

Lekkie, duze, kolorowe,
czesto bardzo wybuchowe.
Gdy za mocno napompujesz,
to pekaja i zatujesz.

Czerwony kapelusz wida¢ z daleka,
na tego grzyba grzybiarz nie czeka.



Nikt go nigdy nie probuje,
kazdy wie, ze grzyb ten truje.

Jaki strunowy instrument, czy wiecie,
jest bardzo znany na catym $wiecie?
Paganini na nim grat,

w reku zawsze smyczek miat.

W korycie swoim leniwie ptynie,
kazda przeszkode¢ prawie ominie,
gdy wieksza od siebie na drodze spotyka,
to do niej wptywa i... szybko znika.

Domem jest dzikiego zwierza,
tam zobaczysz dzika, jeza.
Ludzie czgsto w nim bywaja,
w cieniu drzew odpoczywaja.

Ma dwa kota i pedaty,
bywa duzy oraz maty.
Kiedy na nim jedziesz sobie,
inwestujesz w swoje zdrowie.

Wielcy whadcy i krolowie
nosili j3 na swej glowie.

Gdy sie auta wloka droga,
potem jechaé juz nie moga.
Jak ta rzecz jest nazywana,

przez kierowcdw nielubiana?

Kiedy nagle Zle si¢ czujesz,
duzo kichasz, goraczkujesz,
gdy masz juz wszystkiego dos¢,
jak nazywa si¢ to co$?

WSZYSTKIM PANSTWU ZYCZYMY )
ZDROWYCH, SPOKOJNYCH, RODZINNYCH SWIAT
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